
Spring

物語り感じる場所物語り感じる場所物語り感じる場所物語り感じる場所

photo ゆがわら薔薇庭園の散歩

自分だけの贅沢発見！ニッチな店 ・ 情報を楽しむ季刊誌 Take 
Free

Have a good time！  
特集特集特集特集



『
未
病
を
考
え
る
』
人
生
１
０
０
年
時
代
の
取
り
組
み  

②

berry’s
premium

～もくじ～
1. 未病を考える② 

2. Have a good time！ 物語り感じる場所 2p ～ 6p

春号

協力／伊豆湯河原温泉観光協会

企画・制作・発行 合同会社ベリーズファクトリー

　

日
本
で
開
発
し
た
イ
タ
リ
ア
由
来
の
温
泉
泥

(
フ
ァ
ン
ゴ)

に
つ
い
て
は
、
大
学
の
医
学
部
や

温
泉
療
法
医
な
ど
の
協
力
を
得
て
、
効
能
に
対
す

る
科
学
的
根
拠(

エ
ビ
デ
ン
ス)

を
明
ら
か
に
し

て
き
ま
し
た
。
そ
の
研
究
に
は
、
神
奈
川
県
よ
り

採
択
さ
れ
た
未
病
改
善
事
業
に
対
す
る
助
成
金
な

ど
も
利
用
し
ま
し
た
。

　

フ
ァ
ン
ゴ
の
主
た
る
エ
ビ
デ
ン
ス
に
は
深
部
体

温
の
上
昇
、
痛
み
の
緩
和
、
関
節
の
可
動
域
の
拡

張
、心
身
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
作
用
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

更
に
入
浴
の
よ
う
に
、
急
激
に
血
圧
を
上
げ
た
り

血
流
を
速
め
た
り
せ
ず
に
身
体
を
温
め
る
こ
と
が

で
き
、
運
動
せ
ず
に
発
汗
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
、
高
齢
者
や
虚
弱
者
に
も
優
し
い
温
泉
療
法

65
歳
以
上
の
人
口
が
20
％
近
く
を
占
め
る
近
年
、
超
高
齢
化
少
子
化
社
会
を
迎
え
医
療
費
や

介
護
費
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
介
護
予
防
、
い
き
い
き
85
歳
、
若
い
と
き
か
ら
の
生
活
習
慣

病
対
策
が
重
要
で
す
。
心
、
体
、
居
、
多
方
面
で
の
健
康
を
日
々
研
究
さ
れ
て
い
る
株
式
会

社
ア
セ
ン
ダ
ン
ト
の
大
和
田
瑞
乃
氏
に
未
病
へ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
連
載
頂
き
ま
す
。

第
二
回
目
は
温
泉
泥
（
フ
ァ
ン
ゴ
）
の
効
果
と
湯
河
原
温
泉
と
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
。

株式会社
アセンダント
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※掲載に関するお問合せ berrys@freepaper.jp 

バックナンバー

と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　

神
奈
川
県
の
湯
河
原
町
で
は
、
日
帰
り
温
泉
施
設
「
こ
ご
め
の
湯
」
に
お
い
て
、
フ
ァ
ン
ゴ
セ

ラ
ピ
ー
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
湯
河
原
温
泉
は
国
指
定
の
保
養
地
で
あ
り
、
傷
痍
軍
人
や
文
人

墨
客
が
こ
ぞ
っ
て
逗
留
し
た
湯
治
場
と
い
う
歴
史
が
あ
る
の
で
、
イ
タ
リ
ア
由
来
の
温
泉
療
法
を

展
開
す
る
の
に
好
適
の
温
泉
地
で
す
。
こ
ご
め
の
湯
で
フ
ァ
ン
ゴ
を
受
け
ら
れ
て
い
る
方
は
、
熱

海
・
湯
河
原
の
別
荘
族
の
他
、
湯
河
原
離
宮
や
周
辺
温
泉
旅
館
の
宿
泊
客
、
さ
ら
に
日
帰
り
温
泉

客
が
多
い
と
い
う
現
状
で
す
。

『ア メ リ』

ほっと
ひと息

 監督ジャン=ピエール・ジュネ　主演 オドレイ・トトゥ

だんだんと暖かくなり春の息吹を感じます。

皆様如何お過ごしでしょうか？

今回はヨーロッパ映画、特にフランス映画は独特の雰囲気

とテンポ感のバランスが絶妙！

おフランスといえばお洒落な街並みや感情表現が豊かな

人々。そしてレトロな音楽カラフルな色彩。

この全てが入っている作品。

背景だけではなく物語も素敵、両親との関わりが少なく

コミュニケーションも下手くそな女の子アメリ。

彼女は現実と空想を行ったり来たり、ある日他人を幸せに

する喜びに目覚める。いつしか彼女も青年に恋をし…。

三島キネマ座マスターの
お薦め映画館

アメリ役のオドレイ・トトゥがキュートで日本でも大人気

クレームブリュレというデザートも流行り多分この頃から

ミニシアターブームになったと思います。

アメリカでも一番ヒットしました。

色使いが赤、黄、緑と原色を使いますが

映画にマッチしていて見事です。

この作品を観ていると幸せな気持ちになりますので

春先にはもってこいです。自分の殻を破り、人に親切にして

恋をしましょう    ではまた (@^^)/̃̃̃

純喫茶

三島 カフェうーるー

三島 蔵のパン屋 堂の前

函南 チェリーブロッサム

次号７月上旬

保健学修士
工 学   博 士 大和田瑞乃

2001 年フランス映画 

※
フ
ァ
ン
ゴ
施
術
施
設
は
右
端
QR
コ
ー
ド
よ
り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

湯河原 薔薇の庭園タカシ邸

小田原 かくれんぼ

ちょっと一息
映画の話をしに

お立ち寄りください
お待ちしてます

いちごのパフェ
もカラフル

相州湯河原温泉真景  明治 36年 上野屋所蔵

アトリエ＆カフェ
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10:00～18:00 (売り切れ次第終了)    休

三島 蔵のパン屋　堂の前Have a good time！ 

野菜や果物の宝庫、三島の農家さんが始めたパン屋さんです。

米貯蔵庫に使用していた立派な伊豆石の蔵が素敵なイートイ

ンスペースになっています。

足を踏み入れた途端、白木の棚にパンが並ぶ明るい店舗と、

落ち着いた歴史を感じる蔵内が目に飛び込み不思議な感覚に

とらわれます。

築 100 年の石蔵で食すパン！

築 100 年以上の石蔵は、古い木戸とどっしりした伊豆石の

壁が見事です。蔵内部は、昔使っていたという家具や調度品

が並び、眺めているだけで古に思いを馳せてしまう懐かしさ

漂う空間です。珈琲、紅茶、お水が用意されていて「ここでゆっ

くり食べて帰りたい !」と吸い込まれてしまします。

自家栽培の玄米や小麦で作るパンも！

悪魔の味にはまってく
ださい！という冬季限
定（5月初旬）のハニー
ナッツバター（写真右）
は、くるみ、マカデミ
アナッツ、蜂蜜、有塩
バター、バケットのバ
ランスが絶妙！はちみ
つとバターの塩気が抜
群でリピ間違いなし

自家栽培の小麦「ゆめちから」や米「あいちのかおり」

を使用する週替わりの食ぱんも人気です。金曜日に販売

する玄米を使用した食ぱんは、しっとりもちもち生地と

プチプチした玄米の食感がクセになる味わい。

湯だねで作る角食ぱん、低温発酵のバケットなどパンの

種類もハード系からもちもち系、ソフト系、季節の甘藷

や栗、フルーツが入るデニッシュなど 40種類のライン

ナップ！変わりゆく季節を目と舌、香りでじっくり味わ

えます。

季節のデニッシュ
や季節のあんぱん
は自家栽培や地元
の果物、甘藷など
使用。インスタで
チェックを！

左 /季節のデニッシュ・クランベリークリームチーズなど
右 /大人気の岩塩クロワッサン 180円

月・火 (臨時定休あり、8月は水も定休)

055-971-4390 三島市谷田(夏梅木)876

インスタグラム
をチェック！

３台

ハニーナッツバター 2２0円冬季限定（5月上旬まで）

4月、入口手前の桜が咲き伊豆石の蔵との風景が絵になります

アクセス

伊豆箱根鉄道駿豆線三島二日町駅から徒歩２２分

三島二日町駅と大場駅の中間、住宅街にあります。

Googleナビ案内で行くのをお薦めします。

※価格は税込み











コロナでの規制を受けまして
イベント中止を決定いたしました
皆さまと笑顔でお会いできる日を

楽しみにしております
力を合わせて頑張りましょう！


