
８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月
ハウスみかん

極早生・早生みかん

大津みかん

青島みかん

ぽんかん

甘夏柑

伊予柑

清見

不知火（デコポン）

黄金柑（ゴールデンオレンジ）
湘南ゴールド

八朔（はっさく）

はるみ

キウイフルーツ

いちじく

ブルーベリー
ブルーベリー

温州みかん　
8月～3月初旬頃

中晩柑　
2月～7月中旬頃

レモン 日向夏

梅栗

柑橘の種類が豊富！ みかん2～3
個で一日分
のビタミンC
を摂取できる
といわれ、
疲労回復に
効くビタミン
B1、カリウム
も豊富!

柑橘 ・ フルーツカレンダー ベリーズファクトリー

©berry’s factory


